HOTEL

SIELANKA

NAD PILICA
* % % *

REGULAMIN JAZD KONNYCH

Prowadzonych przez Altera Sp. z 0.0. z siedzibg w Warce, przy ul. tagkowa 1, 05-660 Warka, wpisang
do Rejestru Przedsiebiorcow prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XII
Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS: 0000093759, posiadajaca NIP
1230920733, REGON 016429280, o kapitale zaktadowym 790.000

w osrodku jezdzieckim SIELANKA adres jak wyzej.

1. Przed skorzystaniem z jazd konnych uczestnik zobowigzuje sie do zapoznania z niniejszym
regulaminem oraz do jego przestrzegania w czasie zaje¢. Przyjmuje sie, ze osoba ktora korzysta z jazd
konnych zapoznata sie i akceptuje niniejszy regulamin.

2. Zajecia realizowane sg na terenie dwdch krytych ujezdzalni oraz placéw zewnetrznych, dla oséb
zaawansowanych réwniez na terenach otwartych poza granicami osrodka — w zaleznosci od pogody i pory
roku oraz stopnia zaawansowania jezdzcow. O miejscu prowadzenia zaje¢ kazdorazowo decyduije instruktor
prowadzacy.

3. Zajecia z jazdy konnej prowadzone sg przez Instruktoréw Szkolenia Podstawowego PZJ,
instruktorow rekreacji ruchowej o specjalnosci jazda konna oraz Instruktora Sportu PZJ.

4, Uczestnik zobowigzuje sie odwotaé zamoéwiong jazde konng najpdzniej na 24 godziny przed
rozpoczeciem zajec. Za odwotanie zaje¢ uznac nalezy powiadomienie w/w czasie instruktoréw KJ Sielanka
mailowo lub telefonicznie/sms (502 738 529). W przypadku rezygnacji w terminie krétszym niz 12
godzin, uczestnik zobowigzuje sie do zaptaty 100% wartosci zamowionej ustugi. Uczestnik wyraza zgode
na odwofanie zaje¢ z przyczyn Ustugodawcy z powoddw niezaleznych od Ustugodawcy.

5. Ceny ustug oraz zakres ustug objetych ceng podane sg w cenniku dostepnym w recepcji hotelu
oraz na stronie. Odstepstwa (rabaty) od tych cen muszg by¢ wyraznie uzgodnione z kierownikiem
os$rodka jezdzieckiego.

6. W zajeciach mogg uczestniczy¢ osoby (dzieci od lat 6, mtodziez i dorosli), w oprowadzankach na
kucach dzieci od lat 3.

Ustugodawca zaleca uzyskanie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do udziatu w zajeciach
jazdy konnej.

Hotel Sielanka nad Pilica / UL. Ltakowa 1 / 05-660 Warka / tel.: +48 48 666 16 00 / kom.: +48 798 940 095 /
email: hotel@sielanka.pl / WWW.SIELaNKa.PL


mailto:hotel@sielanka.pl
http://www.sielanka.pl/

8.

W zajeciach prowadzonych przez instruktoréw Osrodka Sielanka moze bra¢ udziat jednoczesnie:
- Jazda na lonzy (30 min) — jeden uczestnik pod indywidualng opieka jednego instruktora,

- Jazda rekreacyjna na ujezdzalni (45 min) — do 5 0oséb na wyrdwnanym poziomie, jezdzgcych
samodzielnie minimalnie w stepie i w ktusie, a preferowana jest umiejetnos¢ jazdy w trzech chodach
(step, ktus, galop) pod opiekg jednego instruktora

- Jazda indywidualna na ujezdzalni (45 min) — jeden uczestnik pod indywidualng opieka jednego
instruktora, poziom dowolny, wiek minimum 7 lat

- Jazda w terenie (45-60 min) — tylko dla os6b zaawansowanych pewnie jezdzacych w trzech
chodach (step, ktus, galop) po weryfikacji umiejetnosci przez instruktora, instruktor ma prawo
zamieni¢ jazde w terenie na jazde na ujezdzalni ze wzgledu na warunki atmosferyczne lub brak
dostatecznych umiejetnosci uczestnika

- Jazda z karnetu jest z zatozenia jazdg w grupie (45 min) - do 5 0sdb na wyréwnanym poziomie,
jezdzacych samodzielnie minimalnie w stepie i w ktusie, a preferowana jest umiejetnos¢ jazdy w
trzech chodach (step, ktus, galop) pod opiekg jednego instruktora (posiadacz karnetu jest
zobowigzany do wykorzystania go w wyznaczonym terminie 2 miesiecy).

- Oprowadzanie na kucu (15 min) — dla dzieci powyzej 3 lat - jeden uczestnik pod indywidualng
opieka jednego instruktora, w krytej ujezdzalni lub na $wiezym powietrzu w zaleznosci od
warunkow pogodowych.

Konie do jazdy przygotowywane sg przez instruktorow lub wolontariuszy, przeszkolony petnoletni

uczestnik moze przygotowac konia samodzielnie na polecenie instruktora, uczestnik matoletni zawsze w

towarzystwie osoby uprawnionej.

9.

W czasie zaje¢ (jazdy konnej, przebywania w boksie, przeprowadzania konia) uczestnicy sg

zobowigzani do noszenia odpowiedniego stroju ochronnego zgodnego z wymogami bezpieczenstwa, tj.:

- butéw za kostke (preferowane sztyblety, oficerki itp.) z ptaska podeszwg i niewielkim obcasem
uniemozliwiajgcym wpadniecie nogi do strzemienia

- niekrepujacych ruchow elastycznych spodni (preferowane bryczesy)
- kasku jezdzieckiego
- w miare mozliwosci rekawiczek zabezpieczajgcych dtonie przed otarciami

- preferowane jest zaktadanie kamizelki ochronnej w przypadku osob matoletnich (osdb, ktdre nie
przekroczyty 18. roku zycia).

Osrodek umozliwia wypozyczenie uczestnikom zaje¢ kamizelki ochronnej oraz kasku.

10.

Osoba, ktdra nie ma odpowiedniego stroju ochronnego nie zostanie dopuszczona do jazdy .
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11. Wchodzenie do bokséw, w ktdrych znajduja sie konie, jest mozliwe jedynie za wyrazng zgodg i w
obecnosci instruktoréw lub opiekundw koni. Samodzielne przygotowanie koni mozliwe jest tylko przez osoby
zaawansowane, przeszkolone i petnoletnie. Wyprowadzanie koni na miejsce treningu nie moze nastepowac
bez udziatu instruktora lub opiekuna koni.

12. Osrodek udostepnia uczestnikom i ich opiekunom trybuny, szatnie oraz siodlarnie, przebywanie
matoletnich uczestnikéw w tych pomieszczeniach w czasie lub poza ustalonymi godzinami jazd konnych nie
stanowi powierzenia opieki nad matoletnim.

13. W czasie jazdy uczestnik jest zobowigzany do wykonywania wszystkich polecen i wskazowek
instruktora, jak rowniez osob opiekujgcych sie konmi w tym wyprowadzania i wprowadzania koni do stajni
w okreslonym szyku. Uczestnik ma obowigzek zachowywac sie tak, zeby nie stwarzac¢ zagrozenia dla
siebie oraz innych uczestnikéw i koni. W szczegdlnosci zabrania sie Opiekunom matoletniego uczestnika
ingerowania w metody szkoleniowe w trakcie zajec a instruktorom prowadzenia rozméw z osobami innymi
niz Uczestnicy zajec z wyjatkiem okreséw rozprezania i stepowania koni.

14. Uczestnik zaje¢ jest zobowigzany do pokrycia wszelkich szkod powstatych w wyniku jego zawinionego
zachowania lub zaniechania dokonania obowigzkowych zabiegdw pielegnacyjnych po jezdzie, w tym, w
przypadku oséb petnoletnich nieodpowiedniego dopasowania sprzetu (np. niedociggniecia popregu),
skutkujgcego w szczegolnosci, ale nie wytgcznie: uszkodzeniem ciata innego uczestnika zajeé¢, kontuzjg konia,
uszkodzeniem lub zagubieniem sprzetu jezdzieckiego lub wypozyczonego stroju jezdzieckiego. Kazdorazowo
stosowanie wlasnego sprzetu wymaga zgody instruktora prowadzacego zajecia, ktory jej udziela wytgcznie
po uzyskaniu wyraznej zgody przetozonego.

15. Terminy zaje¢ okreSlone sg w harmonogramie zaje¢ dostepnym u instruktorow KJ Sielanka.
Rezerwacji dokonywa¢ mozna tylko i wylgcznie u instruktorow KJ Sielanka telefonicznie/sms, mailowo
(jazdy.konne@sielanka.pl) i osobiscie. Jazdy konne odbywajg sie w SciSle okreslonym dla kazdego
uczestnika czasie. Czas jazdy liczy sie od wyjscia Uczestnika z koniem ze stajni na hale lub na plac do jazdy
do momentu zejscia z konia.

16. Osrodek zastrzega sobie prawo do odwotania jazdy z uwagi na zawody, egzaminy, szkolenia lub
inne nieprzewidziane okolicznosci. Jazda moze zosta¢ réwniez odwotana lub przerwana ze wzgledu na
warunki atmosferyczne. Jezeli jazda trwata 2/3 lub wiecej minut przewidzianych dla jednostki treningowej,
nie moze zosta¢ odebrana w innym terminie, w tym wypadku lekcja moze by¢ kontynuowana jest w formie
zaje¢ praktycznych w stajni. W przypadku watpliwosci, co do warunkéw pogodowych, Uczestnik powinien
skontaktowac sie z recepcja, ktdra udzieli informacji w sprawie prowadzenia zajec.

17. Uczestnik jest zobowigzany stawic sie w stajni, na co najmniej 10 minut przed uméwiong godzing
rozpoczecia jazdy konnej oraz by¢ gotowym do wyprowadzenia konia boksu na co najmniej 5 minut
przed godzing rozpoczecia jazdy. W przypadku gdy kon lub instruktor jest zajety podczas poprzednich zaje¢
nalezy spokojnie oczekiwa¢ na swojg kolej w wyznaczonym miejscu. W razie spdznienia
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Uczestnika instruktor moze, wedtug swojego uznania i mozliwych rozwigzan, przesungé moment rozpoczecia
jazdy, skréci¢ czas jej trwania albo odmoéwi¢ dopuszczenia uczestnika do jazdy. Za jazde takg nalezy uisci¢
100% jej wartosci. W przypadku spoznienia z winy instruktora Uczestnik ma prawo do przedtuzenia czasu
lekcji do petnego wymiaru minut. Odpowiednio wczesne przybycie na zajecia zapewnia zaréwno punktualne
rozpoczecie jazdy jak i brak stresu i pospiechu, ktdre prowadza do sytuacji niebezpiecznych.

18. Zabrania sie wstepu na zajecia oraz do stajni osobom pod wptywem alkoholu lub $rodkéw
odurzajacych. Osoby takie nie zostang dopuszczone do jazdy.

19. Zakwalifikowanie uczestnika do udziatu w jezdzie konnej zalezy kazdorazowo od instruktora. Jezeli
danego dnia uczestnik jest w niedyspozycji fizycznej, powinien o tym fakcie powiadomi¢ prowadzacego
zajecia w celu dostosowania intensywnosci i trudnosci programu jazdy konnej do aktualnej dyspozycji
ruchowej uczestnika. Instruktor ma prawo, wedtug swojego uznania, ocenic stan dyspozycji uczestnika i jezeli
stwierdzi, ze stan ten grozi potencjalnym niebezpieczenstwem dla tego uczestnika lub innych oséb — nie
dopuszcza uczestnika do jazdy.

20. W sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia uczestnika lub jakichkolwiek watpliwosci instruktor informuje
bezposredniego przetozonego oraz wzywa niezwlocznie pogotowie ratunkowe. W przypadku, gdy
uczestnikiem jest osoba matoletnia, instruktor niezwtocznie powiadamia réwniez jego przedstawiciela
ustawowego lub opiekuna prawnego. W przypadku wezwania pogotowia oraz w kazdym przypadku gdy
wymaga tego przetozony, instruktor prowadzacy zajecia zobowigzany jest do sporzadzenia protokotu z
wypadku lub sytuacji niebezpiecznej.

21. W trosce o dobrostan koni, zgodnie z najnowszymi badaniami dotyczacymi ich fizjologii i biomechaniki,
mdwigcymi, ze maksymalna masa jezdzca wraz ze sprzetem nie moze przekracza¢ 10% do max. 15% masy
ciata konia, ustala sie maksymalna wage dorostego jezdzca na 90 kg.

22. Nagradzanie konia smakotykami, dokarmianie jest mozliwe jedynie po uzgodnieniu z prowadzacymi
zajecia.
23. Osrodek nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy uczestnika pozostawione na terenie stajni oraz

za wszelkie przedmioty wartosciowe (gotdwke, karty ptatnicze, telefon komdrkowy) przyniesione na teren
Osrodka.

24, Osrodek nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki, kontuzje, uszczerbki zdrowia bedgce wynikiem
niestosowania sie do postanowien regulaminu lub polecen instruktora lub opiekuna konia. O$rodek
informuje a Klient przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, ze kon jest zwierzeciem ptochliwym i
nieprzewidywalnym, co moze by¢ przyczyna urazu, uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia.

25. Niniejszy regulamin stanowi podstawe do $wiadczenia ustug szkoleniowych w zakresie nauczania i
doskonalenia techniki jazdy konnej.

26. Wszelkie zastrzezenia, reklamacje i uwagi nalezy zgtaszac¢ do recepcji hotelu.
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